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Zména: Zmény z nové stravovaci vyhlasky — konzumace vlastniho doneseného pokrmu v MS

Spisovy znak: 1.4. Skartacni znak: A 10

VSEOBECNA USTANOVENI

Pravni p redpisy

Provoz Skolni jidelny se fidi nafizenim ES, zakony, vyhlaSkami o Skolnim stravovani
a prislusnymi hygienickymi pfedpisy:

Skolsky zakon &. 561/2004 Sb., v platném znéni.

Zakon €. 258/2000 Sb. O ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych
souvisejicich zakonl v platném znéni.

VyhlaSka €. 107/2005 Sh., 107/ 2008 Sb. O Skolnim stravovani, Vyhlaska ¢. 17/2015
Sh. O dietnim stravovani

Vyhlaska €. 137/2004 Sb. O hygienickych poZzadavcich na stravovaci sluzby a o
zasadach osobni a provozni hygieny pfi ¢innostech epidemiologicky zavaznych, ve
znéni pozdéjSich predpisu.

Nafizeni ES €. 852/2004 O hygiené potravin ze dne 29.4.2004

Nafizeni EU €. 16/2012/ ze dne 1.7.2012 — oznacovani mrazenych potravin
Nafizeni ES €. 178/2002 Bezpecnost potravin / potravinové pravo/ ze dne 28.2.2002
Finanénimi normativy a metodikou spotfebniho koSe.

Dokumentace SJ

Ve Skolni jidelné je vedena tato dokumentace:

Provozni fad kuchyné Skolniho stravovani
Vnitfni Fad skolni jidelny

Sanitacni fad

Dokumentace HACCP

Pracovni naplné a povéfeni zaméstnancu
Skladova evidence

Inventarizace

Doklady o zdravotni zpusobilosti k praci (zdravotni prikazy, periodické
leékarské prohlidky)

Z&znamy o Skoleni zaméstnancu
Zaznamy o provedenych kontrolach
Dokumentace PO, BOZP

Spotfebni ko$




Zakladni Gdaje 0 SJ
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Skolni jidelna je sougasti matefské Skoly.

Celkové kapacita SJ: 136 jidel denné

Telefon: 387 204 208, mobil: 702 018 183

E-mail: ms_upramene.sj@centrum.cz

Ve Skolni jidelné vafi 2 kucharky a 1 samostatna pracovnice v provozu.
Za hospodafeni SJ, jeji provoz, dodrzovani pfedpist a skladbu jidelnicku
(spotfebniho ko3e) zodpovida feditelce Skoly vedouci SJ.

Predm ét ¢innosti

SJ zajistuje stravu détem zapsanym kdochazce do matefské 3Skoly —

presnidavku, ob&d a svaéinu a také zaméstnancim MS. Jidelniéek je sestavovan
podle zasad racionalni vyzivy. Je vystaven v Satnach déti, na webu Skoly a v aplikaci
STRAVA.CZ. Po cely den je zajiStén pitny rezim, détem je k dispozici ¢aj a pitna
voda. Intervaly mezi jidly jsou maximalné tfihodinove.

Rozsah stravovani je stanoven tak, aby se dité, je-li vdobé podavani jidla pfitomno
v materské Skole, vzdy stravovalo.

Prava a povinnosti d éti-stravnik U a jejich zakonnych zastupc U ve

Skolni vydejn é a pravidla vzajemnych vztah U s pracovniky skoly

Stravnik ma pravo:

v
v

v
v

na uspokojovani biologickych potieb

na odpovidajici vyzivu (odebrani hlavniho jidla-obéd a doplhkového jidla-
presnidavka, svacina)

na uspokojovani hygienickych pozadavku (Cistota, teplo, svétlo)

na bezpe&né prostredi pfi stravovani v MS

Stravnik ma povinnosti:

v
v
v

v

AN

respektovat smluvena pravidla souZiti ve tfidé

odebrat stravu ve vyhrazeném Case a misté

chovat se pfi stravovani ohleduplné, v souladu s hygienickymi a
spole¢enskymi pravidly stolovani

pfi pfenosu jidla se stravnici chovaji ukaznéné, nebéhaji a neprovadi jiné
éinnosti, které by mohly zpusobit nebezpedi padu

pouzité nadobi odnesou stravnici na stanovené odkladaci misto a roztfidi je
neprojevovat diskriminaci, nepfatelstvi a nasili ke skupiné nebo jednotlivci

Zakonny zastupce ma pravo:

AN

AN

na informovanost tykajici se provozu jidelny

na informovanost tykajici se vyroby stravy (alergeny, suroviny, postup vyroby)
viz jidelni listek a pouZzité receptury

konzultovat stravovaci problémy svého ditéte s ucitelkou nebo Feditelkou MS
na diskrétnost a ochranu informaci, tykajicich se jejich osobniho a rodinného
Zivota — v pfipadé pochybnosti obratit se na statutarni organ - feditele,
ziizovatele, KHS, CSI

Zakonny zastupce ma povinnosti:

v

v

v dob& nemoci dité odhlasit ze stravovani, nahlasit dité ke stravovani ve
stanoveném terminu
prostudovat a dodrzovat vnitini Fad Skolni jidelny



AN

v
v

hradit v€as stravné a v uréené vysi

informovat MS o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich ditéte
nebo jinych zavaznych skuteénostech, které by mohly mit vliv na stravovani
informovat MS o pfipadnych zménach v matrice, &isla Gé&tu, ukon&eni
stravovani

neprojevovat diskriminaci, nepfatelstvi a nasili ke skupiné nebo jednotlivci
uhradit Skodu na majetku Skoly nebo zajistit opravu, pokud ji zpasobi zdkonny
zastupce nebo dité umysiné

Prava a povinnosti zaméstnancd Skoly:

v

v

v

v

vSichni pracovnici Skoly jsou povinni dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny a dalSi
vnitini pfedpisy Skoly

v zajmu ochrany vlastniho zdravi a zdravi déti jsou pracovnici Skolni jidelny a
provozni pracovnici povinni se pravidelné Gcastnit Skoleni v oblasti
bezpecnosti zdravi a ochrany pfi nejraznéjSich c&innostech a dodrzovat
veskeré zasady bezpecnosti

vSichni pracovnici Skolni jidelny jsou povinni dodrZzovat veSkeré hygienické
predpisy

pedagogicti pracovnici Skoly jsou povinni vykonavat béhem podavani stravy
dohled nad Zaky

Pravidla vzajemnych vztahg mezi détmi, zaméstnanci MS a zakonnymi zastupci

ditéte:

v'dodrzovat vzajemné zdvorilé, vstficné a kulturni chovani

v vSichni musi dodrzovat pravidla slusné a zdvorilé komunikace

v'sdélené informace ze strany zakonnych zastupcl povaZovat za davérné

v/ zaméstnanci MS musi usilovat o vytvafeni dobrého vztahu s détmi, zakonnymi

zastupci déti a verejnosti ke Skole

Organizace stravovani, p frihlaSovani a odhlasovani

AN

AN

Skolni jidelna zajiStuje stravovani déti 3 x denné, pfi dodrzeni pitného rezimu.
MS ma vlastni Skolni jidelnu - ta pfipravuje vlastni jidelnicky a vafi vlastni
stravu, jidelnicky na tyden s oznaCenim alergend jsou k dispozici na
nasténkach na vsech tfidach a v aplikaci Strava.cz.

Pokrmy se pfipravuji podle souboru receptur pro Skolni stravovani a vlastnich
receptur vyhovujicich pozadavkum Skolniho stravovani v&. technologickych
postupd, jsou uloZeny v kuchyni MS.

Pokud je dité v dobé podavani jidla pfitomno ve Skolce, stravuje se vzdy.

PFi prijeti ditéte do MS rodi¢ vyplni tiskopis PFihlaska ke stravovani ditéte, kde
se vyjadfi o datu zahajeni dochazky ditéte, zpusobu platby apod.

Stravnici jsou zarazovani na dobu Skolniho roku do vékovych skupin 2 — 3
roky, 4 — 6 rokti a 7 a vy3e (déti s OSD), rozdéleni je pouZzito i pfi vypo&tu
plnéni vyZivovych norem, tj. spotfebniho koSe.

Pitny rezim: neslazeny €aj a voda jsou k dispozici na kazdé tfidé po cely den.
Pfehled o vSech platbdch a poctech stravnikd v jednotlivych skupinach
zaznamenava vedouci Skolni jidelny v SW firmy VIS Plzen, informace jsou k
dispozici na vyzadani rodicu.

MS neposkytuje dietni stravovani. Na zéakladé lékafského potvrzeni je détem s
dietnimi opatfenimi nebo potravinovymi alergiemi umoznéno nosit si viastni
stravu do matefské Skoly (viz Dohoda o stravovani ditéte, ktera je sepsana se
zakonnym z4stupcem ditéte). Strava bude uloZena podle jeji povahy v
chladni¢ce nebo na jiném uréeném misté oddélené od pokrmU pfipravenych
ve Skolni kuchyni a mimo jeji vyrobni prostory. Za obsah pfinaSeného
jidlonosic¢e zodpovida zakonny zastupce ditéte.




Na zakladé lékafského potvrzeni MS umoZiuje dietni stravovani formou:

o donasky vlastni stravy z domova

o dovozem od odborné zpuasobilého dodavatele

v' V pfipadé donasSce vlastni stravy z domova, u déti, které nemaji zdravotni

omezeni, ale odlisné stravovani je vyZadovano zakonnym zastupcem ditéte
(napf. z naboZenskych &i jinych stravovacich davodul), bude o tomto sepsana
pisemna dohoda mezi zdkonnym zastupcem a matefskou Skolou. Pak se
stravovani fidi 84, odst. 10 vyhlaSky 310/2025 Sb. o skolnim stravovani, kde
se uvadi: ,Zarizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, Zakovi nebo studentovi,
kterym pravnicka osoba vykonavajici ¢innost skoly zajiStuje Skolni stravovani,
konzumaci vlastniho jidla c¢asové a prostorové spolecné se Skolnim
stravovanim. Ditéti nebo Zakovi dale poskytne zarizeni Skolniho stravovani
nezbytnou pomoc p/i konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti s ni, pokud tuto
pomoc potrebuje.” Zaméstnancim Skoly pfitom nevyplyvaji povinnosti jidlo
skladovat, ohfivat, servirovat &i jinak upravovat, ale pouze ditéti v pfipadé
potfeby dopomoci napf. s otevienim krabi¢ky, ve které byl pokrm donesen,
nabidkou pfibora, nddobi apod.

Provoz Skolni jidelny

» Pracovni doba zaméstnanc(i SJ se fidi rozpisem organizace.

= Pfipominky, naméty, dotazy ke stravovani je mozné fesit pfimo v kancelafi SJ s
vedouci SJ od 8,30 do 13,00 hodin kazdy pracovni den osobné&, nebo telefonicky
(telefon viz. vySe, bod Zakladni udaje).

= Doba vydavani stravy pro d éti v MS:

8,15 — 9,00 hod.: p fesnidavka
11,30 - 12,00 hod.: ob éd
14,00 — 14,45 hod.: sva €ina

VSem détem jsou vzdy umoznény individualni pfidavky.

Vydej pokrm( je na tfidach postupny. PFipravena strava se konzumuije ve tfidach MS
u stolecku. Svaciny si déti odebiraji samy z pfipravenych servirovacich tac,
nékolikrat v tydnu (,mazaci den“) si samy mazou pomazanky na pecivo, samy se
obsluhuji. Obéd vydavaji na tfidach kucharky nebo provozni pracovnice. Déti, které
jiz ziskaly patficné dovednosti, si samy prostiraji si stul, samy si nalévaji polévku,
jedi pfiborem, mladSi déti zpravidla Izici (nebo podle jiz ziskanych navyku), snazi se
V CO nejvétsi mife samy se obslouZit.

Obédy do jidlonosi €l se vydavaji denn é od 11,00 do 11,20 hodin, vstup zadnim
vchodem do SJ — u rampy.

Neodhlaseny a neodebrany obéd je stravnikovi Uc¢tovan.

Prvni den nemoci je mozZné si obéd vyzvednout ve Skolni kuchyni. Tyto vydané
obédy jsou ureny k pfimé spotifebé bez skladovani. Pfi odebrani stravy mimo jidelnu
neodpovida kuchyné za jeji eventualni znehodnoceni zplsobené nespravnym
zachazenim. DalSi dny nepfitomnosti nema dité na dotované Skolni stravovani narok
a zakonny zastupce ditéte je povinen stravu odhlasit v aplikaci STRAVA.CZ.

Trvalé ukon€eni stravovani v prabéhu Skolni dochazky (z divodu stéhovani,
pfechodu na jinou Skolu apod.) je tfeba nahlasit v kancelafi Skolni jidelny.

Poznamka: Je zakazan odbér do sklenénych nadob.



Pokyny k platb é za stravu

a) Déti

= Uhrada za stravovani probiha formou inkasa, jednou &astkou za stravovani i
poplatku za vzdélavani /Skolné/ dohromady.

Inkasuje se k 5. dni pfislusSného mésice.

Ucet MS: 101 312 521 / 0800

Uhradu je nutné mit zaplacenou do 15. dne v mésici.

Vyuctovani za stravu se provadi na konci Skolniho roku — zuUstatek se vraci
zpétné inkasem

= Postih za opakované neuhrazené platby je uveden ve kolnim fadu MS.

b) Zaméstnanci MS

= Platba probiha formou inkasa, stejné& jako u détskych stravniki. MS pFispiva
zaméstnancim na stravovani formou prispévku z FKSP. VySe pfispévku je
stanovena v pravidlech Cerpani FKSP.

Ceny stravného pro détskeé stravniky, pro zameéstnance:

Rozpisza 1 den: |Déti2—-3roky |Déti4—6let |Déti7—10let |Zaméstnanci
presnidavka 11,- 11,- 11,- X
Obéd 26,- 26,- 30,- 42,-
Svacina 10,- 10,- 10,- X
Celkem 47 ,- 47,- 51,-

Stravnici jsou zafazovani do vékovych skupin na dobu Skolniho roku, ve kterém
dosahuiji pfislusného véku podle vyhlasky 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani.

Na zacatku kazdého mésice se vypoc€it4 zaloha na cely nasledujici mésic, tj. pocet
pracovnich dnd x finanéni normativ (nebo ¢astka podle domluvenych stravovacich
zvyklosti, napf. trvale odhlaSend odpoledni svacina, 5denni dochazka apod.),
preplatky z minulého mésice se odecitaji, nedoplatky z minulého mésice se pficitaji.
K &astce stravného se pri¢te Uplata za predskolni vzdélavani déti. Platba probiha
jednou ¢astkou.

Prinlasovani a odhlasovani ze stravy

Aplikace STRAVA.CZ

Pro nahlaSovani a odhlaSovani stravy je nutné si do mobilnich telefond, tabletd, PC
nainstalovat aplikaci STRAVA.CZ. Podrobné informace jsou na webu MS.

VSechny déti jsou standardné ke stravovani NAHLASENY trvale, a to na zéakladé
PFihlasky ke stravovani, kterou na pocatku dochazky predavaji do MS a ta nasledné
Skolni stravovné. V pfipadé absence ditéte, ale i dospélého stravnika, je nutné stravu
v aplikaci STRAVA.CZ odhléasit , a to den pfedem do 12,30 hodin., nebo v pond éli
/pouze v pond éli/ do 8,00 hod. na tentyZ den.

Pfi absenci ditéte / dospélého stravnika je narok na vyzvednuti obéda do jidlonosice
POUZE prvni den absence. Neni mozné odebirat obédy po celou dobu nemoci
ditéte. Cena neodhlaSenych ob édu, at’ uz vyzvednutych ¢€i nikoliv, se zvySuje o




dalSi - mzdové a v écné naklady. Tato ¢&astka musi byt stravnik Gm zpétné
zauétovana a zakonni zastupci jsou povinni ji uhradit ( vyhl. €. 107/2005 Sb., v
platném zn éni, o Skolnim stravovani).

Doba prazdnin, p Fipadn & mimo fadného uzav feni mate rské Skoly

V téchto dnech jidelna, az na mimofadné vyjimky, nevafi a kazdy stravnik je
automaticky odhlasen.

O terminech stravnici budou s pfedstihem informovani.

Jidelni listek 3
Kazdy tyden vyvéSen na jednotlivych tfidach, na web. strankach MS a v aplikaci
STRAVA.CZ.

ZAVERECNA USTANOVENI

Dospéli stravnici a zakonni zastupci déti jsou povinni hlasit veSkeré zmeény
nahlaSenych adaji souvisejicich se stravovanim a platbami za stravovani vedouci
SJ.

Tento Vnitfni fad je platny a zavazny pro vSechny G&astniky stravovani — zakonné
zastupce déti, externi stravniky a zaméstnance SJ a Matefské Skoly U Pramene 13,
Ceské Budgjovice.

Jeho vydanim se rusi platnost Vnitfniho Fadu SJ ze dne 1. 1. 2023, j.&. 15/2023.

V Ceskych Budgjovicich 1. 10. 2025

Bc. Alena Irholcova, feditelka MS

Platnost od 1. 10. 2025 do zruSeni. Zpracovala: Eva Jungova, vedouci SJ



